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Keilmuan dari Perguruan Pencak Silat (PPS) Beladiri Tangan Kosong (Betako) Merpati 
Putih memiliki kekhasan dan keunggulan,  sebagai satu perguruan pencak  silat terbesar dan 
tertua di Indonesia yang mengajarkan teknik bela diri, juga melatih olah nafas guna 
meningkatkan kapasitas stamina dan tenaga yang terkenal dengan unjuk kinerja pematahan 
dan pemecahan benda keras. Selain itu, juga dipelajari ilmu getaran yang memungkinan 
anggotanya mampu mendeteksi benda dengan mata tertutup. Kekhasan dan keunggulan ini 
jika dikemas dalam suatu kegiatan yang kompetitif dan menarik, sehingga diharapkan  para 
anggotanya akan terus membina diri serta mengasah keilmuannya untuk mewujudkan 
prestasi tertinggi sekaligus menjadi tontonan yang sangat menarik. 

Guna mewujudkan gambaran di atas maka diselenggarakan single event yang 
bertajuk Kejuaraan Nasional Merpati Putih Piala PANGKOSTRAD 2024 yang akan 
memperebutkan trophy utama Piala Pangkostrad. Kejuaraan ini sebagai bagian dari 
pembinaan prestasi anggota juga merupakan pembinaan organisasi yang melibatkan para 
pihak, maka harus dipersiapkan secara baik dan terencana. Dengan demikian, Kejuaraan 
Nasional Merpati Putih Piala PANGKOSTRAD 2024 akan memiliki dampak terhadap 
perkembangan anggota dalam membina diri dan membina organisasi guna 
mengembangkan dan melestarikan warisan budaya bangsa pencak silat. 
 

 Anggaran Dasar (AD) Tahun 2023 dan Anggaran Rumah Tangga (ART) Tahun 2024 
Organisasi PPS. Betako Merpati Putih. 

 Garis Besar Haluan Kerja Pengurus Pusat PPS. Betako Merpati Putih Tahun 2023. 

 

 Mengadakan evaluasi prestasi atlit pesilat Merpati 
Putih hasil pembinaan Pengurus Daerah-Wilayah. 

 Menciptakan jenjang tertinggi dari kompetisi 
prestasi yang sehat dan terukur bagi atlit pesilat 
Merpati Putih secara terpadu mulai dari tingkat 
Kolat, Cabang, Daerah, hingga Nasional. 

 Menggalang persatuan, kesatuan, dan 
persaudaraan sesama anggota PPS. Betako Merpati 
Putih agar terwujud generasi pesilat Merpati Putih 
berkualitas dan berkepribadian kuat. 

 Mengharumkan nama PPS. Betako Merpati Putih di 
tingkat nasional. 



`  

 

"Kepakan Sayap Raih Prestasi Menuju Indonesia Emas" 

 

 Pendaftaran 
Tanggal : 29 Oktober - 10 November 2024 
Via  : Online 
*Pendaftaran di tutup jika kuota terpenuhi tanpa harus menunggu batas waktu 
pendaftaran berakhir. 
 

 Refreshing Perangkat Pertandingan dan Technical Meeting 
Hari/Tanggal : Selasa, 18 November 2024 
 Tempat : Ruang 100 Hotel Padepokan Pencak Silat TMII, Jakarta Timur 
Waktu  : 16.00 WIB – Selesai 
 

 Pertandingan 
Hari/Tanggal : Rabu – Sabtu, 20 – 23 November 2024 
 Tempat : GOR Padepokan Pencak Silat TMII, Jakarta Timur. 

 

 Cabang 
1) Setiap Cabang mengirimkan Kontingen Peserta Kejurnas. 
2) Setiap Cabang mengirimkan maksimal 1 (satu) Kontingen. 
3) Setiap Cabang dianggap telah melakukan seleksi atlit secara baik dan terbuka 

sebelum mengirimkan para atlit ke Kejuaraan Nasional ini. 
 Cabang Khusus 

1) Instansi adalah : KOPASSUS, KOSTRAD, KODAM JAYA/JAYAKARTA, KALTA BAIS TNI, 
KODAM MULAWARMAN, LEMBAGA ADMINISTRASI NEGARA RI. 

2) Setiap Instansi hanya boleh membentuk 1 (satu) Kontingen. 
3) Kontingen Instansi tidak diperbolehkan mengikuti pertandingan LAGA/FIGHT. 

 Peserta Kejurnas adalah Atlet, Pelatih, Official, dan Manager Kontingen dari seluruh 
Pengurus Cabang, Cabang Khusus, dan Cabang Luar Negeri PPS. Betako Merpati 
Putih. 

 Di dalam 1 (satu) Kontingen, setiap kelompok/jenis pertandingan diwakili hanya oleh 
1 (satu) orang dan/atau regu. 

 1 peserta hanya diperbolehkan mengikuti 1 kategori pertandingan saja. 
 Kuota Peserta 

1) Tanding (Laga/Fight) & Tata Gerak Pemasalan : 500 Peserta 
2) Tanding (Laga/Fight) & Tata Gerak Prestasi : 300 Peserta 
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Setiap Kontingen/Cabang hanya diperbolehkan mengirimkan total 10 
kelas/peserta (putra + putri) dari kelas-kelas Tanding (Laga/Fight) dan Tata Gerak 
yang telah ditentukan untuk kategori Remaja dan Dewasa. 
Misalkan, Cabang A mengirimkan 10 peserta Remaja (5 putra + 5 putri) dan 10 
peserta Dewasa (5 putra + 5 putri). 

3) Stamina Tenaga MP (Prestasi) : 80 Peserta 
4) Stamina Tenaga TNI/POLRI : 10 Peserta 
5) Getaran (Prestasi) : 50 Peserta 

 Khusus untuk seluruh peserta prestasi baik baik LAGA, TATA GERAK, STAGA  & 
GETARAN serta 1 official setiap cabang akan mendapatkan FREE penginapan dan 
makan selama kejuaraan (disiapkan oleh PPMP & Panitia Penyelenggara) yang 
bertempat Padepokan Pencak Silat TMII. 

 

 

 Memenuhi seluruh Kelengkapan Administratif sebagaimana yang ditentukan, antara 
lain :  
1) Pas foto warna berseragam Perguruan, 
2) Salinan KTP atau Tanda Identitas, 1 lembar, 
3) Salinan e-KTA yang SAH, 
4) Salinan Sertifikat/Ijazah Tingkatan yang SAH, 1 lembar, 
5) Salinan Akte Kelahiran, 1 lembar 
6) Salinan Kartu Keluarga, 1 lembar 
7) Surat rekomendasi Cabang. 
8) Surat Keterangan Sehat ASLI dari dokter atau PUSKESMAS, 
9) Surat IJIN ORANG TUA (terlampir). 

 Bersedia menunjukkan dokumen dan bukti identitas ASLI yang SAH. 
 Dinyatakan SAH melalui verifikasi Bidang Keabsahan. 
 Official wajib menunjukkan salinan e-KTA yang SAH. 
 Dilarang untuk memalsukan data apapun baik atlet maupun official. Jika terdapat 

pemalsuan data, maka akan di diskualifikasi. 

1. Tanding (Laga/Fight)

a. Tunas A/Usia 6 – 9 Tahun/Usia Dini 1 

➢ Kelas 
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NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 Di bawah 18 kg < 18 Di bawah 18 kg 

2  18 kg sampai 20 kg  A  18 kg sampai 20 kg  

3  Diatas 20 kg sampai 22 kg  B  Diatas 20 kg sampai 22 kg  

4  Diatas 22 kg sampai 24 kg  C  Diatas 22 kg sampai 24 kg  

5  Diatas 24 kg sampai 26 kg  D  Diatas 24 kg sampai 26 kg  

6  Diatas 26 kg sampai 28 kg  E  Diatas 26 kg sampai 28 kg  

7  Diatas 28 kg sampai 30 kg  F  Diatas 28 kg sampai 30 kg  

8  Diatas 30 kg sampai 32 kg  G  Diatas 30 kg sampai 32 kg  

9  Diatas 32 kg sampai 34 kg  H  Diatas 32 kg sampai 34 kg  

10  Diatas 34 kg sampai 36 kg  I  Diatas 34 kg sampai 36 kg  

 

➢ Syarat/Ketentuan Khusus 

❖ Peserta disesuaikan dengan tingkat usia (6 – 9 tahun), berat badan, dan 

tinggi badan. 

❖ Peserta tanding Tunas wajib menggunakan seragam Tunas yang telah 

ditetapkan oleh PPMP (putih-putih dan berlisensi logo MPOM) sesuai 

dengan surat keputusan bersama Pengurus Pusat, Ahli Waris, dan Dewan 

Guru, nomor: 01/B.II/SKB-PPMP/I/2024 Tentang Penetapan Kurikulum 

Pendidikan Dan Latihan Tunas PPS. Betako Merpati Putih. Jika tidak maka 

akan di diskualifikasi. 

❖ Mendapatkan surat rekomendasi dari Pengcab. 
 

➢ Peraturan Pertandingan 

❖ Menggunakan peraturan pertandingan tahun 2022 revisi 2023 (Hasil 

POKJA). 

❖ Bagan Tanding menggunakan Bagan 2 (Final). 

❖ Pertandingan menggunakan 2 babak, tiap babak terdiri dari 1 menit. 

❖ Pesilat sudah menggunakan body protector sesuai peraturan terbaru IPSI 

2022. 
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b. Tunas B/Usia 9 – 12 Tahun/Usia Dini 2 

➢ Kelas 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 26 kg sampai 28 kg  A  26 kg sampai 28 kg  

2  Diatas 28 kg sampai 30 kg  B  Diatas 28 kg sampai 30 kg  

3  Diatas 30 kg sampai 32 kg  C  Diatas 30 kg sampai 32 kg  

4  Diatas 32 kg sampai 34 kg  D  Diatas 32 kg sampai 34 kg  

5  Diatas 34 kg sampai 36 kg  E  Diatas 34 kg sampai 36 kg  

6  Diatas 36 kg sampai 38 kg  F  Diatas 36 kg sampai 38 kg  

7  Diatas 38 kg sampai 40 kg  G  Diatas 38 kg sampai 40 kg  

8  Diatas 40 kg sampai 42 kg  H  Diatas 40 kg sampai 42 kg  

9  Diatas 42 kg sampai 44 kg  I  Diatas 42 kg sampai 44 kg  

10  Diatas 44 kg sampai 46 kg  J  Diatas 44 kg sampai 46 kg  

 

➢ Syarat/Ketentuan Khusus 

❖ Peserta disesuaikan dengan tingkat usia (9 – 12 tahun) dalam tabel berat 

badan. 

❖ Peserta tanding Tunas wajib menggunakan seragam Tunas yang telah 

ditetapkan oleh PPMP (putih-putih dan berlisensi logo MPOM) sesuai 

dengan surat keputusan bersama Pengurus Pusat, Ahli Waris, dan Dewan 

Guru, nomor: 01/B.II/SKB-PPMP/I/2024 Tentang Penetapan Kurikulum 

Pendidikan Dan Latihan Tunas PPS. Betako Merpati Putih. Jika tidak maka 

akan di diskualifikasi. 

❖ Mendapatkan surat rekomendasi dari Pengcab. 
 

➢ Peraturan Pertandingan 

❖ Menggunakan peraturan pertandingan tahun 2022 revisi 2023 (Hasil 

POKJA). 

❖ Bagan Tanding menggunakan Bagan 2 (Final). 

❖ Pertandingan menggunakan 2 babak, tiap babak terdiri dari 1 menit. 

❖ Pesilat sudah menggunakan body protector sesuai peraturan terbaru IPSI 

2022. 
 



`  

 

c. Tunas C/Usia 12 – 14 Tahun/Pra Remaja 

➢ Kelas 

NO  PUTRA  KELAS  PUTRI  

1 30 kg sampai 33 kg  A  30 kg sampai 33 kg  

2  Diatas 33 kg sampai 36 kg  B  Diatas 33 kg sampai 36 kg  

3  Diatas 36 kg sampai 39 kg  C  Diatas 36 kg sampai 39 kg  

4  Diatas 39 kg sampai 42 kg  D  Diatas 39 kg sampai 42 kg  

5  Diatas 42 kg sampai 45 kg  E  Diatas 42 kg sampai 45 kg  

6  Diatas 45 kg sampai 48 kg  F  Diatas 45 kg sampai 48 kg  

7  Diatas 48 kg sampai 51 kg  G  Diatas 48 kg sampai 51 kg  

8  Diatas 51 kg sampai 54 kg  H  Diatas 51 kg sampai 54 kg  

9  Diatas 54 kg sampai 57 kg  I  Diatas 54 kg sampai 57 kg  

10  Diatas 57 kg sampai 60 kg  J Diatas 57 kg sampai 60 kg  

 

 

➢ Syarat/Ketentuan Khusus 

❖ Peserta disesuaikan dengan tingkat usia (12 – 14 tahun) dalam tabel berat 

badan. 

❖ Peserta tanding dengan usia 14 tahun kebawah, wajib menggunakan 

seragam Tunas yang telah ditetapkan oleh PPMP (putih-putih dan 

berlisensi logo MPOM) sesuai dengan surat keputusan bersama Pengurus 

Pusat, Ahli Waris, dan Dewan Guru, nomor: 01/B.II/SKB-PPMP/I/2024 

Tentang Penetapan Kurikulum Pendidikan Dan Latihan Tunas PPS. Betako 

Merpati Putih. Jika tidak maka akan di diskualifikasi. 

❖ Mendapatkan surat rekomendasi dari Pengcab. 
 

➢ Peraturan Pertandingan 

❖ Menggunakan peraturan pertandingan tahun 2022 revisi 2023 (Hasil 

POKJA). 

❖ Bagan Tanding menggunakan Bagan 2 (Final). 

❖ Pertandingan menggunakan 2 babak, tiap babak terdiri dari 1 menit 20 

detik. 

❖ Pesilat sudah menggunakan body protector sesuai peraturan terbaru IPSI 

2022. 
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d. Remaja 

➢ Kelas 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 39 kg sampai 43 kg A 39 kg sampai 43 kg 

2 Diatas 43 kg sampai 47 kg B Diatas 43 kg sampai 47 kg 

3 Diatas 47 kg sampai 51 kg C Diatas 47 kg sampai 51 kg 

4 Diatas 51 kg sampai 55 kg D Diatas 51 kg sampai 55 kg 

5 Diatas 55 kg sampai 59 kg E Diatas 55 kg sampai 59 kg 

6 Diatas 59 kg sampai 63 kg F Diatas 59 kg sampai 63 kg 

7 Diatas 63 kg sampai 67 kg G Diatas 63 kg sampai 67 kg 

8 Diatas 67 kg sampai 71 kg H Diatas 67 kg sampai 71 kg 

9 Diatas 71 kg sampai 75 kg I  

 

 

➢ Syarat/Ketentuan Khusus 

❖ Peserta disesuaikan dengan tingkat usia (14 – 17 tahun) dalam tabel berat 

badan. 

❖ Peserta tanding menggunakan seragam Merpati Putih. 

❖ Mendapatkan surat rekomendasi dari Pengcab. 

❖ Tingkatan Minimal Dasar Dua dan Maksimal Balik Dua. 
 

➢ Peraturan Pertandingan 

❖ Penilaian Tanding menggunakan peraturan Versi Merpati Putih sesuai 

Hasil Penataran Wasit Juri di Yogyakarta Tahun 2024. 

❖ Menggunakan bagan full prestasi dan sistem gugur. 

❖ Pertandingan menggunakan 2 babak, tiap babak terdiri dari 1 menit 40 

detik. 

❖ Perlengkapan tanding menggunakan head protector dan body protector 

sesuai peraturan terbaru IPSI 2022. 

❖ Sasaran dengan target Kepala hanya diperbolehkan dengan 

menggunakan tendangan sabit sesuai hasil penataran. 

❖ Tidak diperbolehkan menggunakan tarikan. 

❖ Penimbagan berat badan akan dilakukan pagi hari dimana atlet 

bertanding. Jika atlet masuk/lolos ke babak selanjutnya, maka atlet 
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tersebut wajib timbang badan ulang di hari berikutnya. Tidak ada 

toleransi berat badan. Serta apabila pada saat penimbangan awal berat 

tidak sesuai dengan kelasnya, maka akan di diskualifikasi. 

❖ Setelah penimbangan berat  badan, langsung menuju area pematahan. 

❖ Pesilat sebelum bertanding akan melakukan pematahan pada saat awal 

bertanding di partainya dan hanya dilakukan 1 kali dengan sasaran Plat 

Rel Warna Merah sebanyak 1 Buah (plat standarisasi PPMP). 

❖ Pesilat yang Gagal dalam pematahan akan dinyatakan GUGUR. 

❖ Pesilat/Cabang Wajib menyiapkan peralatan tanding, body protector, 

head protector dan genital protector masing-masing. 

❖ Pesilat akan disiapkan 10 Partai di Ruang Atlit Room. 

❖ Pesilat diperkenankan menggunakan Pelindung mulut/gamsil dan atau 

Kaca Mata Karet untuk bertanding. 
 

e. Dewasa 

➢ Kelas 

NO PUTRA KELAS PUTRI 

1 45 kg sampai 50 kg A 45 kg sampai 50 kg 

2 Diatas 50 kg sampai 55 kg B Diatas 50 kg sampai 55 kg 

3 Diatas 55 kg sampai 60 kg C Diatas 55 kg sampai 60 kg 

4 Diatas 60 kg sampai 65 kg D Diatas 60 kg sampai 65 kg 

5 Diatas 65 kg sampai 70 kg E Diatas 65 kg sampai 70 kg 

6 Diatas 70 kg sampai 75 kg F Diatas 70 kg sampai 75 kg 

7 Diatas 75 kg sampai 80 kg G  

8 Diatas 80 kg sampai 85 kg H  

9 Diatas 85 kg sampai 90 kg I  

10 Diatas 90 kg sampai 95 kg J  

 

➢ Syarat/Ketentuan Khusus 

❖ Peserta dewasa disesuaikan dengan tingkat usia (17-35 tahun) dalam 

tabel berat badan. 

❖ Peserta tanding menggunakan seragam Merpati Putih. 
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❖ Mendapatkan surat rekomendasi dari Pengcab. 

❖ Tingkatan Minimal Dasar Dua dan Maksimal Khusus Dua. 

❖ Peserta Kategori Tanding Laga/Fight BUKAN dari anggota TNI/POLRI. 
 

➢ Peraturan Pertandingan 

❖ Penilaian Tanding menggunakan peraturan Versi Merpati Putih sesuai 

Hasil Penataran Wasit Juri di Yogyakarta Tahun 2024. 

❖ Menggunakan bagan full prestasi dan sistem gugur. 

❖ Pertandingan menggunakan 2 babak, tiap babak terdiri dari 2 menit kotor 

(partai penyisihan). 

❖ Pertandingan menggunakan 3 babak, tiap babak terdiri dari 2 menit kotor 

(partai semi final & final). 

❖ Waktu istirahat 1 menit. 

❖ Pesilat putra menggunakan head protector dan sabuk sudut. Khusus 

Pesilat putri menggunakan body protector & head protector. 

❖ Sasaran dengan target Kepala hanya diperbolehkan dengan 

menggunakan tendangan sabit sesuai hasil penataran. 

❖ Tidak diperbolehkan menggunakan tarikan. 

❖ Penimbagan berat badan akan dilakukan pagi hari dimana atlet 

bertanding. Jika atlet masuk/lolos ke babak selanjutnya, maka atlet 

tersebut wajib timbang badan ulang di hari berikutnya. Tidak ada 

toleransi berat badan. Serta apabila pada saat penimbangan awal berat 

tidak sesuai dengan kelasnya, maka akan di diskualifikasi. 

❖ Setelah penimbangan berat  badan, langsung menuju area pematahan. 

❖ Pesilat sebelum bertanding akan melakukan pematahan pada saat awal 

bertanding di partainya dan hanya dilakukan 1 kali dengan sasaran Plat 

Rel Warna Merah sebanyak 1 Buah (plat standarisasi PPMP). 

❖ Pesilat yang Gagal dalam pematahan 

akan dinyatakan GUGUR. 

❖ Pesilat/Cabang Wajib menyiapkan 

peralatan tanding, body protector, 

head protector dan genital protector 

masing-masing. 

❖ Pesilat akan disiapkan 10 Partai di 

Ruang Atlit Room. 

❖ Pesilat diperkenankan menggunakan 

Pelindung mulut /Gamsil dan atau 

Kaca Mata Karet untuk bertanding. 
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f. Legend Exhibition 

➢ Ketentuan Khusus & Peraturan Pertandingan 

❖ Kelas Usia 50 – 55 tahun dan 55 – 60 tahun.  

❖ Menggunakan peraturan pertandingan tahun 2022. 

❖ Peserta menggunakan Body Protector dan Pelindung Tangan Kaki sesuai 

aturan yang berlaku. 

❖ Peserta akan melakukan timbang Badan 1 Kali dan pematahan sasaran 

stabil 2 rangkap Plat Rel. 

 

2. Rangkaian Gerak Terikat (RGT) 

a. Tunas 

➢ Hanya terdapat 2 kelas yaitu putra dan putri.  

➢ 1 Kontingen atau Cabang diperbolehkan mengirim maksimal 2 regu/tim. 

➢ 1 regu/tim terdiri dari 3 peserta (tidak boleh campuran). 

➢ Tangan kosong tanpa senjata. 

➢ RGT-1 tunas dilakukan dalam bentuk silang empat penjuru. 

➢ Diperbolehkan melakukan perubahan bentuk formasi. 

➢ Waktu 1 menit 20 detik (± 5 detik). 

➢ Peserta wajib menggunakan seragam Tunas yang telah ditetapkan oleh PPMP 

(putih-putih dan berlisensi logo MPOM) sesuai dengan surat keputusan 

bersama Pengurus Pusat, Ahli Waris, dan Dewan Guru, nomor: 01/B.II/SKB-

PPMP/I/2024 Tentang Penetapan Kurikulum Pendidikan Dan Latihan Tunas 

PPS. Betako Merpati Putih. Jika tidak maka akan di diskualifikasi. 
 

b. Remaja 

➢ Hanya terdapat 2 kelas yaitu putra dan putri. 

➢ 1 regu/tim terdiri dari 3 peserta (tidak boleh campuran). 

➢ Tangan kosong tanpa senjata. 

➢ RGT-3 (tingkat Balik 1). 

➢ Diperbolehkan melakukan perubahan bentuk formasi ditengah-tengah 

setelah melakukan gerak terikat pertama selesai menuju gerak terikat kedua. 

➢ Start awal/gong penilaian dimulai pada posisi sikap pasang kuda-kuda kiri 

depan dan diakhiri kuda-kuda kanan depan. 

➢ Waktu penampilan 2 menit (± 5 detik). 

➢ Menggunakan seragam MP. 
 

c. Dewasa 

➢ Hanya terdapat 2 kelas yaitu putra dan putri. 

➢ 1 regu/tim terdiri dari 3 peserta (tidak boleh campuran). 
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➢ Tangan kosong tanpa senjata. 

➢ RGT-4 (tingkat Balik 2). 

➢ Diperbolehkan melakukan perubahan bentuk formasi ditengah-tengah 

setelah melakukan gerak terikat pertama selesai menuju gerak terikat kedua. 

➢ Start awal/gong penilaian dimulai pada posisi sikap pasang kuda-kuda kiri 

depan dan diakhiri kuda-kuda kiri depan. 

➢ Waktu penampilan 2 menit (± 5 detik). 

➢ Menggunakan seragam MP. 

 

3. Rangkaian Gerak Bebas (RGB) 

a. Remaja 

➢ Hanya terdapat 2 kelas yaitu putra dan putri. 

➢ 1 Kontingen atau Cabang diperbolehkan mengirim maksimal 2 peserta (laki-

laki dan perempuan). 

➢ Materi : gerak dasar, praktis, tangkap kunci, dan ditambah menggunakan 

senjata kudi. 

➢ Waktu penampilan 3 menit dan menggunakan musik pengiring pencak silat 

(musik disiapkan oleh masing-masing peserta dalam bentuk .mp3 atau .mp4). 

➢ Menggunakan seragam MP dengan tambahan assesoris seni ikat kepala dan 

kain ikat pinggang. 

➢ Menggunakan sistem penilaian hasil penataran wasit juri MP pada tanggal 

14-15 september 2024 di Yogyakarta. 
 

b. Dewasa  

➢ Hanya terdapat 2 kelas yaitu putra dan 

putri. 

➢ 1 Kontingen atau Cabang diperbolehkan 

mengirim maksimal 2 peserta (laki-laki dan 

perempuan). 

➢ Materi : gerak dasar, praktis, tangkap kunci, 

dan ditambah menggunakan senjata kudi. 

➢ Waktu penampilan 3 menit dan 

menggunakan musik pengiring pencak silat 

(musik disiapkan oleh masing-masing 

peserta dalam bentuk .mp3 atau .mp4). 

➢ Menggunakan seragam MP dengan 

tambahan assesoris seni ikat kepala dan 

kain ikat pinggang. 
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➢ Menggunakan sistem penilaian hasil penataran wasit juri MP pada tanggal 

14-15 september 2024 di Yogyakarta. 

 

4. Stamina Tenaga

a. Kelas/Kategori 

➢ Tingkat Balik, dengan sasaran sebagai berikut :  

 
 

➢ Tingkat Kombinasi, dengan sasaran sebagai berikut : 
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➢ Tingkat Khusus, dengan sasaran sebagai berikut : 

 
 

➢ TNI & POLRI, dengan sasaran sebagai berikut : 

 
 

b. Persyaratan Khusus dan Peraturan Pertandingan 
➢ Usia minimal 15 tahun dan telah 

dinyatakan lolos seleksi di tingkat 
cabang masing-masing. 

➢ Setiap cabang berhak 

mengirimkan maksimal 2 peserta 

untuk setiap kategori yang 

dipertandingkan. 

➢ Peserta wajib menggunakan 

seragam MP lengkap. 

➢ Setiap pertandingan berlangsung 

selama 10 (Sepuluh) menit. 
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➢ Penilaian berdasarkan : 

• Hasil lari 250 Meter atau 5 Putaran (opsional/tentatif). 

• Pematahan Material Kejuaraan Nasional sesuai Kategori, Jika nilai sama 

yang menjadi pertimbangan utama dalam memutuskan adalah (Waktu, 

Nilai lari, Berat Badan, Usia) sebelum pemukulan peserta diwajibkan 

melakukan penimbangan berat badan. 

➢ Untuk penentuan juara I, II, dan III dalam kategori stamina tenaga tingkatan 

khusus, para pemenang sementara akan diadu kembali dalam pertandingan 

ulang. Dalam pertandingan tersebut, peserta diwajibkan memecahkan balok 

es sebanyak 10 rangkap sebagai bagian dari penilaian akhir untuk 

menentukan juara. 

 
➢ Peserta akan di diskualifikasi apabila terdapat indikasi bahwa peserta tidak 

memenuhi persyaratan tingkatan dan usia yang telah ditetapkan. 

 

5. Getaran 

Peraturan Pertandingan dan Persyaratan Peserta : 

a. Cabang yang boleh mengikuti pertandingan 

adalah yang sudah terdaftar kolat getarannya 

di Lembaga Getaran PPMP. 

b. Usia minimal 17 tahun. 

c. Minimal tingkatan Balik 2. 

d. Waktu Pertandingan 2 menit. 

e. Arena Pertandingan terdiri dari 4 Zona (akan 

diberikan Juklak Pertandingan dan 

sosialisasinya). 

f. Peserta wajib memakai Seragam Perguruan. 
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g. Tutup mata disediakan oleh Panitia (Tutup mata Standard Lembaga Getaran 

PPMP). 

h. Setiap Cabang berhak mengirimkan maksimal 2 Peserta (Putra & Putri). 

i. Pertandingan meliputi : Halang Rintang, Deteksi warna, Deteksi benda, membaca, 

menirukan gambar dan menembak. 

j. Penentuan juara ditentukan diakhir penutupan yang diambil dari 3 besar putra 

dan 3 besar putri, serta akan ditentukan kemudian jenis pertandingannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Kontingen yang merasa tidak puas dengan hasil 

pertandingan, dapat melakukan protes terhadap Ketua 

Pertandingan dengan mengisi formulir, disertai dengan 

uang administrasi Rp 2.000.000,- dan diajukan selambat-

lambatnya 15 (lima belas) menit setelah kejadian. 

2. Tanpa prosedur yang telah ditetapkan, protes dianggap tidak sah dan dianggap 

sebagai pelanggaran. 
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Jenjang Kategori Biaya 

Tunas A & B 
(Usia Dini) 

Tanding Pemasalan Rp. 200.000 

RGT Tunas (3 orang) Rp. 200.000 

Tunas C (Pra 
Remaja) 

Tanding Pemasalan Rp. 200.000 

Remaja 
Tanding Prestasi Gratis 

Tata Gerak (RGT & RGB) Gratis 

Dewasa 

Tanding Prestasi Gratis 

Stamina Tenaga Tingkat Balik Rp. 250.000 * 

Stamina Tenaga Tingkat Kombinasi Rp. 350.000 * 

Stamina Tenaga Tingkat Khusus Rp. 450.000 * 

Tata Gerak (RGT & RGB) Gratis 

Getaran Gratis 

TNI-POLRI 
Stamina Tenaga Rp. 250.000 * 

Getaran Gratis 

 

* Biaya pendaftaran untuk pertandingan Stamina Tenaga sudah merupakan 
hasil subdisi material dari PPMP. 
** Tidak ada pengembalian uang pendaftaran. 

 
 

BRI Virtual Account (BRIVA) 
146030200005 
a.n KEJURNAS MERPATI PUTIH 2024 
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https://kejurnasmp2024.digitalsilat.com/pendaftaran 
 
 

 

 
Pendaftaran : 
1. Mas Rendi : 0858-8380-4865 
2. Mbak Andini : 0812-8431-4673 
3. Mbak Sholeha : 0857-8033-4750 

 

Technical Hand Book 
1. Pertandingan Laga & Teknik 
➢ Mas Achmad Buzaisi : 0816-4851-532 
➢ Mbak Diyah Bulan  : 0813-2470-4428 

2. Pertandingan Stamina-Tenaga 
Mas Tunjung  : 0877-7792-5169 

3. Pertandingan Getaran 
Mas Indra HP  : 0812-1298-7293 
 

Pemesanan Seragam Tunas (MPOM) : 
1. Mas Yandi : 0813-8250-6858 
2. Mas Danang : 0898-1645-964 
3. Mbak Liam : 0819-0807-8980 

 

Pembuatan e-KTA : 
1. Mas Agit : 0812-1210-0133 
2. Mas Rizal : 0823-1476-2407 
3. Mas Desilwan : 0813-9800-9044 
4. Mas Sigit P. : 0812-8489-2721 
5. Mas Kresna : 0838-4415-7576 
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❖ Pemasalan : setiap peserta berhak mendapatkan Piagam Penghargaan dan Medali. 

❖ Prestasi :  

➢ Tanding (Laga/Fight): Piagam penghargaan dan Medali untuk Juara 1, 2 dan 3 

(bersama). 

➢ Tata Gerak (RGT dan RGB), Stamina Tenaga, dan Getaran : Piagam penghargaan 

dan Medali untuk Juara 1, 2 dan 3. Tidak ada juara 3 bersama. 

❖ Juara Umum 1, 2, dan 3 Pemasalan Tunas A & B (Usia Dini). 

❖ Juara Umum 1, 2, dan 3 Pemasalan Tunas C (Pra Remaja). 

❖ Juara Umum 1, 2, dan 3 Prestasi Remaja. 

❖ Juara Umum 1, 2, dan 3 Prestasi Dewasa. 

❖ Juara KEJURNAS akan mendapat Piala tetap PANGKOSTRAD, berdasarkan perolehan 

medali terbanyak khusus untuk kategori prestasi (remaja dan dewasa). 

❖ Piala pesilat terbaik untuk putra dan putri setiap jenjangnya. 

 

 
Dengan izin Tuhan yang Maha Esa serta partisipasi dan dukungan dari semua pihak yang mengikuti 
“KEJUARAAN NASIONAL (KEJURNAS) PPS. BETAKO MERPATI PUTIH TAHUN 2024”, semoga 
KEJURNAS berjalan dengan lancar, aman dan bermanfaat sesuai dengan yang diharapkan. Aamiin. 
 

Hormat Kami, 
Ketua Panitia Pelaksana  

Kejuaran Nasional PPS. Betako Merpati Putih 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hendy Palgunadi Surjadana 
Kesegaran 



`  

 

 

Pembina : Letjen TNI Mohamad Hasan (Ketua Umum MP/PANGKOSTRAD) 

Penasehat : 1) Mas Nehemia Budi Satyawan (Ahli Waris) 

2) Mas R Sunardjo Wihardjo (Dewan Guru) 

3) Mas HMA Poerwono (Dewan Guru) 

4) Mas Mulyanto (Dewan Guru) 

5) Mas Dalidjan Rus Manto (Dewan Guru) 

6) Mas Suci Ratmadi Listianto (Dewan Guru) 

7) Mas Haris Nugroho (Dewan Guru) 

8) Marsyel Ririhena (Sekretaris Umum) 

9) Mas Budi Riyanto (Kapengda DKI) 

Steering Committee : 1) Mas M Ali Fauzi 

2) Mas Willy Hardiono 

3) Mas Abdul Khalik Rudy Dharmawan 

4) Mas Ferry Hendarsin 

5) Mas Sigit Infantoro 

Organizing Commite   

Ketua : Mas Hendy Palgunadi Surjadana 

Wakil Ketua : 1) Mas Nugroho Priharjanto 

2) Mas Rusfian Noska 

3) Mas M Yasin 

4) Mas Ali Akhmadi 

Sekretaris & Pendaftaran : 1) Mas Tikno Setiawan 

2) Mas Sujiyanto 

3) Mas Rendi Sugama 

4) Mbak Andini Ratna 

5) Mbak Sholeha Kurniasih 

Bendahara : 1) Mbak Fransiska Pusparini  

2) Mas Wien Irwanto  

3) Mas Arvin Mogot 
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Bidang Pertandingan Laga & Teknik   

Ketua : Mas Achmad Buzaisi 

Anggota : 1) Mas Raka Nur B 

2) Mas Eko Novian 

3) Mas Toni Sutisna 

4) Mbak Nungki 

5) Mas Guntur 

6) Mbak Diyah Bulan 

7) Mas Dodi Fitria 

Bidang Pertandingan Stamina Tenaga   

Ketua : Mas Tunjung 

Anggota : 1) Mas Anton Suci Widiyanto 

2) Mas Joko Dwi Priyono 

3) Mas Warsito 

4) Mas Dedy Nurhadi 

5) Mas Dede Elon 

6) Mas Rowi 

7) Mas Irman 

8) Mas Hadi Suprapto 

Bidang Pertandingan Getaran   

Ketua : Mas Indra HP 

Anggota : 1) Mas Santosa 

2) Mas Dwi Nurcahyanto 

3) Mas Didik Budi Santoso 

4) Mas Hartadi 

Bidang Perlengkapan & Venue   

Ketua : Mas Nugroho Priharjanto 

Anggota : 1) Mas Ferry Ferdiansyah 

2) Mas Aswin Lala 

3) Tim Kurvey 

Bidang Sertifikat   

Ketua : Mas Agit Permana 
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Anggota : 1) Mas Sigit Pranowo 

2) Mas Rizal Rasmalian 

3) Mas Desilwan Jusman 

4) Mas Ranger Kresna 

Bidang Humas, Dokumentasi, Publikasi, Acara & Entertainment show 

Ketua : Mas Yurio Sularto 

- Humas, Dokumentasi, Publikasi : 1) Mas Gumilar Cahaya 

2) Mas Achmad A. Alfarisy 

3) Mas Rusfian Noska 

4) Mas Kusmanto 

5) Mbak Fitriyani 

- Humas TNI-POLRI : 1) Mas Weri Tyas 

2) Mas H. Pipih 

3) Mas Eddy Suprianto 

4) Mas Arjuna Bina Pasaribu 

- Acara & Entertainment Show : 1) Mas Yurio Sularto 

2) Mas Achmad A. Alfarisy 

3) Mas Rusfian Noska 

4) Mas Avi  

Technical Delegate : 1) Mas Sodikin 

2) Mas Joko Kristanto 

Bidang Wasit Juri : 1) Mas Sudrajat 

2) Mas Budhi Prabowo 

Bidang Konsumsi : 1) Mbak Jehan 

2) Mbak Lia 

3) Mbak Lies Setiawati 

4) Mbak Monalisa 

5) Mas Yandi 

6) Mas Danang 

Bidang Keamanan : Tim WAG (Wira Adhi Guna) 

Dokter Pertandingan : 1) dr. Arief Wahyu Mulyana, MKK 

2) dr. Made Satria Murti, SpA 
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Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

  

Nama Orangtua/Wali : 

No. Telepon  : 

Status terhadap anak : Ayah/Ibu/Wali* (coret yang tidak perlu) 

 

Dengan ini memberikan izin kepada : 

Nama   :  

Kontingen  : 

 
untuk mengikuti “Kejuaraan Nasional PPS. Betako Merpati Putih Tahun 2024” yang akan 
diselenggarakan pada tanggal 20 – 23 November 2024 di Padepokan Pencak Silat TMII, Jakarta 
Timur, bersama dengan ini pula kami menyatakan dukungan sepenuhnya terhadap kelancaran 
jalannya kejuaraan yang dimaksud dan tidak akan menuntut panitia pelaksana atau pelatih ke pihak 
berwenang jika senadainya terjadi sesuatu hal terhadap anak saya (cedera) dikarenakan 
pertandingan setelah dilakukan tindakan medis oleh aparat (dokter) pertandingan yang berwenang.  
 
Dengan surat ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 
  
 
____________________ , _______________________ 2024  
 
  
 
  
  
 
____________________________________ 
Tanda Tangan & Nama Jelas Orang Tua/Wali 
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Nomor : 002/KEJURNAS-MP/X/2024    Jakarta, 24 Oktober 2024 
Lamp : 1 bundel proposal 
Perihal : Surat Dispensasi 
 
Kepada Yth. 

1. Kepala Instansi Organisasi 
2. Rektor Perguruan Tinggi Negeri/Swasta 
3. Kepala Sekolah SD, SMP, SMA/Sederajat 
4. Pimpinan Perseroan Terbatas (PT) Negeri/Swasta 
di 

-Tempat 
  

 Dengan Hormat, 

 

 Sehubungan dengan akan diselenggarakannya “Kejuaraan Nasional PPS. Betako Merpati Putih 

Tahun 2024”, kami selaku panitia kejuaraan memohon agar Bapak/Ibu dapat memberikan Dispensasi untuk 

kegiatan tersebut yang akan kami laksanakan pada : 

 

Hari/ Tanggal : Rabu – Sabtu, 20 – 23 November 2024 

Waktu : 07:00 – 21:00 WIB 

Tempat : GOR Padepokan Pencak Silat TMII - Jl. Taman Mini I, RT.4/RW.2, Pinang Ranti, 

   Kec. Makasar, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibukota Jakarta 13560. 

 

 Bersangkutan kami beritahukan bahwa diantara peserta kejuaraan tersebut terdapat atlet, pelatih, 

official dan maupun wasit juri yang bersekolah atau bekerja di instansi yang bapak/ibu pimpin, yaitu : 

 

Nama : 

NIP / NISN : 

Jabatan / Kelas : 

Sekolah / Kantor : 

  

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih. 

 

 

Hormat Kami, 
Ketua Panitia Pelaksana  

Kejuaran Nasional PPS. Betako Merpati Putih 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hendy Palgunadi Surjadana 
Kesegaran 

 


